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REGULAMENTO DE ATIVIDADES ACADEMICO-CIENTIFICO-CULTURAIS
E ATIVIDADES COMPLEMENTARES

RESOLUGAO N° 4, DE 20 DE AGOSTO DE 2013.

Dispbe sobre as modalidades, os obijetivos, os
procedimentos e as atribuicdes de todos os
envolvidos no processo de comprovagdo das
atividades complementares obrigatérias aos cursos
de graduacao das FIS.

CAPITULO I: DISPOSICOES PRELIMINARES

Art.1° Este presente Regulamento define as regras e funcionamento das Atividades
Complementares nas Faculdades Integradas Simonsen — FIS, conforme exigéncia do
Ministério da Educacgédo (MEC), de acordo com as diretrizes curriculares dos cursos e a

Lei 9.394 - Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional.

§1° De acordo com a RESOLUCAO CNE/CP N° 2, DE 19 DE FEVEREIRO DE
2002, que institui a carga horaria minima dos cursos de licenciatura plena, é
obrigatério o cumprimento de 200 (duzentas) horas para algumas atividades

extracurriculares ditas Atividades Académico-Cientifico-Culturais — AACC.

§2° Segundo a RESOLUCAO N° 2, DE 18 DE JUNHO DE 2007, que dispde sobre
carga horaria minima dos cursos de bacharelado, as cargas destinadas as
atividades complementares ndo devem exceder a 20% (vinte por cento) da carga
horaria total do curso, delimitando a Instituicdo assim, o cumprimento de 200

(duzentas) horas para Atividades Complementares — AC.

§3° Segundo PARECER CNE/CES N° 239/2008, DE 6 DE NOVEMBRO DE 2008,
as horas destinadas as atividades complementares poderdo compor a carga
horaria total dos cursos tecndlogos, mas nao deverédo exceder a 20% também da
carga horéria total, delimitando a Instituicdo, o cumprimento de 200 (duzentas)

horas para Atividades Complementares — AC.



§4° Devido a grande variacdo nas nomenclaturas destas atividades, porém todas
com o mesmo carater pedagdgico, para efeito de padronizagao, doravante todas

serao denotadas somente por Atividades Complementares neste Regulamento.

Art.2° Todas as Atividades Complementares obrigatdrias dos cursos de graduagao das
Faculdades Integradas Simonsen sao ag¢des pedagdgicas que tém como principal objetivo
o aprofundamento das tematicas sociais, econémicas e cientificas, o enriquecimento das

vivéncias académicas e culturais, e o desenvolvimento das potencialidades individuais.

Art.3° Sao objetivos especificos das Atividades Complementares:
| — complementar os conteudos nao previstos na Matriz Curricular.

Il — reconhecer habilidades e competéncias dos estudantes adquiridas fora do

ambiente académico;

lIl — estimular pratica de estudos independentes e aprimoramento profissional;
IV — trazer as realidades regionais para o contexto de sua graduagéo;

V — valorizar a participagao em a¢des comunitarias e sociais.

VI — flexibilizagdo curricular, em termos de conteudo, metodologia, dindmica e

processo, em diferentes formatos de atividades;

VI — interagdo entre os cursos de graduagao, favorecendo a participagdo nas

atividades internas oferecidas e estimulando a interdisciplinaridade;

CAPITULO II: DA REALIZAGAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art.4° Os alunos dos cursos de graduacdo das FIS, deverdo cumprir, no minimo, 200
horas de atividades complementares comprovadas, onde serdo validadas somente as
atividades cumpridas nos semestres em que o aluno possuir matricula efetiva na
Instituicao.

§1° As atividades em que participar o aluno em periodos de afastamento do Curso

ou trancamento de matricula ndo serio validadas.

§2° E responsabilidade do aluno, procurar e desenvolver estas atividades de

carater complementar obrigatérios ao seu Curriculo.



§3° O nédo cumprimento da carga horaria minima institucionalmente definida para

as Atividades Complementares, impossibilitara a conclusao do curso.

Art.5° Todo aluno devera realizar, no minimo, um total de 50 horas de Atividades

Complementares fora da instituigéo.

Art.6° Sao consideradas Atividades Complementares pelas FIS, em observancia a

legislacdo pertinente, as seguintes categorias:
| — Trabalho voluntario comunitario e social,
Il — Curso de Lingua Estrangeira;
lIl - Visita a Museu, Feiras, Exposig¢ao, Cinema, Teatro ou Evento Cultural;
IV — Assistir aulas de reforgo oferecidas pela Instituicio.
V — Ministrar ou assistir monitorias oferecidas pela Instituicao;
VI — Curso de Informatica presencial ou online;
VII — Feira pedagdgica, Reunido com pais, Conselho de Classe;
VIl — Cursos de Extensao presenciais ou online;
IX — Participagdo como mesario ou presidentes em eleigdes publicas;
X — Leitura de Livros relacionados a area de formacao, com resenhas;
XI — Estagio nao obrigatorio profissional;
Xl — Participar de representacio estudantil;
Xl — Assistir a defesas de TCC, Mestrado ou Doutorado;
XIV - Viagem de Estudo ou Trabalho de Campo guiado por professor;
XV — Publicacéo cientifica e técnica como autor;
XVI — Palestrar ou ministrar oficina em evento;
XVII - Visitas a exposigao de negocio;
XVIII — Participar de Work Shop, Feira, Féruns ou Congresso;
XIX — Visita Técnica a empresa guiada por professor ou representante da IES;
XX — Participar de Iniciagéo Cientifica;

XXI — Participar de Empresa Junior ou Incubadora de Empresas;



XXII = Ministrar ou assistir treinamento em empresa, na area do curso;

Art.7° Todas as Atividades Complementares consideradas neste Regulamento tem a sua
distribuicdo de carga, limitada por atividade e por carga maxima durante o curso de

graduacgéao, obedecendo criteriosamente a tabela do ANEXO lIII.

§1° Existem atividades especificas para determinadas modalidades de curso,

sendo obrigatorio, portanto, sua indicagdo na tabela do anexo.
§2° Demais atividades que nao estiverem relacionadas, serdo analisadas pela

Coordenacéao do seu curso, ou quem esta indicar, para que seja examinado cada

caso excepcional de forma individualizada.

CAPITULO lli: DA VALIDACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art.8° Para cada curso de graduagédo das Faculdades Integradas Simonsen, deve ser
indicado pela Coordenacdo de Curso um professor orientador de Atividades
Complementares, responsavel por atender os alunos para saneamento de duvidas e

validacio das horas.

§1° Os atendimentos com os professores orientadores se efetivardo através de
agendamentos previamente realizados pelos proprios alunos através da Secretaria

Online.

§2° Qualquer aluno da Instituicdo, de qualquer curso e periodo, desde que
devidamente matriculado, podera agendar um atendimento com o professor

orientador para tirar suas duvidas.

§3° Os atendimentos, para entrega de documentos e validagédo das horas, somente
poderdo ser agendados por alunos que ja ultrapassaram a metade do tempo
minimo de conclusdo do curso (50% da carga minima necessaria), obedecendo a

relagao:
a) Cursos de 4 semestres — Agendamento a partir do 3° semestre.

b) Cursos de 6 semestres — Agendamento a partir do 4° semestre.



c) Cursos de 7 semestres — Agendamento a partir do 4° semestre.

d) Cursos de 8 semestres — Agendamento a partir do 5° semestre

Art.9° Para fins de validagdo das atividades deve ser elaborada e entregue uma pasta
(modelo pasta catalogo), contendo toda documentagdo comprobatoria original e xerox,

acompanhada dos relatorios individuais e cronogramas semestrais.

§1° Os documentos comprobatorios, deverdo ser emitidos em papel timbrado do
estabelecimento, conter assinatura e carimbo do responsavel e carimbo de CNPJ,
e devem neles constar, no minimo, nome, endereco e telefone da instituicao
realizadora da atividade, descricdo da atividade, periodo de realizagdo, nome

completo do aluno e carga horaria da atividade.

§2° Para toda atividade complementar, além dos comprovantes, deve ser
elaborado um relatério de atividades individual, disponivel no ANEXO Il deste

Regulamento, preenchido de forma adequada, clara e coerente.

§3° Para cada semestre letivo onde o aluno desejar aproveitamento de horas
complementares, deve ser confeccionado um cronograma semestral listando todas
as atividades realizadas por ele no semestre, em ordem cronoldgica crescente,

usando por base o modelo disponivel no ANEXO I.

§4° Para fins de contagem de horas complementares ndo sera considerado o

Calendario Académico da Instituicdo, mas sim a seguinte vigéncia:
a) 1° Semestre — 1 de janeiro a 30 de junho;

b) 2° Semestre — 1 de julho a 31 de dezembro.

§5° Mesmo para as Atividades Complementares oferecidas na Instituigdo, cujo
langamento das horas tenha sido automatico no Histérico das AACC/AC, o mesmo
deve apresentar o relatério individual da atividade e esta também deve constar no

cronograma do respectivo semestre em que foi feita.

§6° Os comprovantes das atividades que nao estiverem com a carga horaria

especificada no documento valerdo 2 horas.



§7° Os cursos online deverdao possuir cédigo de autenticidade para serem
validados, o curso que nao possuir codigo de autenticidade nao serdo aceitos (em

caso de duvida, solicite orientacdo do Professor).

Art.10 Os cronogramas semestrais de Atividades Complementares, com assinatura do
aluno e assinatura e carimbo do Professor Orientador, deverdo compor a pasta

académica do aluno.

Art.11 O aluno concluinte devera esta com a pasta de atividades complementares
aprovada e lancada no Historico Escolar até o ultimo dia de atendimento do semestre
letivo vigente para conclusdo do referido curso, apds este prazo o aluno devera
comparecer a instituicdo para verificar os procedimentos de entrega, junto ao professor

orientador, estando ciente que devera arcar com os custos administrativos.
Art.12 Os professores orientadores tem um prazo maximo para corregao de 45 dias.
Art.13 A devolugdo da pasta de atividades devera ser solicitada via Requerimento no

Setor de Protocolo no periodo maximo de SEIS MESES, onde apds este periodo o

documento sera incinerado.

CAPITULO IV: DAS PARTES ENVOLVIDAS E SUAS ATRIBUICOES

Art.14 Sao consideradas partes envolvidas diretamente no processo de validagdo da

carga horaria das Atividades Complementares:
| — Aluno;
Il — Professor Orientador;

Il — Secretaria das Faculdades.

Art.15 Sao atribuicdes dos alunos:
| — ler este Regulamento e respeitar as regras nele contidas;

Il — escolher quais as atividades prefere realizar, considerando as atividades e

cargas validas presentes neste documento;



lIl — realizar a carga minima de atividades complementares para seu curso;

IV — exigir, guardar e zelar pela integridade dos comprovantes das atividades até o

momento da entrega da pasta ao professor orientador;
V — elaborar relatério individual para cada atividade realizada;

VI — elaborar um cronograma de atividades realizadas para cada semestre com

matricula efetiva em que desejar contabilizar suas horas;
VII — confeccionar sua pasta de atividades complementares;

VIII — cumprir todos os prazos definidos neste Regulamento e no Calendario

Académico da Instituicio;

IX — efetuar o agendamento através da Secretaria Online para atendimento com o

professor orientador;
X — comparecer aos encontros agendados para este fim;

XI — acompanhar junto a Secretaria Online a adequacéao e pertinéncias das horas

lancadas em seu historico.

Art.16 Sao atribuicdes dos professores orientadores:
| — ler este Regulamento e respeitar as regras nele contidas;
Il — comparecer aos encontros agendados para atendimento;

Il — orientar os alunos no que diz respeito a realizagao e validacdo das horas de

atividades complementares;

IV — corrigir os relatérios e cronogramas elaborados pelos alunos;

V — conferir a legalidade dos comprovantes anexados aos relatoérios;

VI — emitir comprovante ao aluno de recebimento da pasta de atividades;

VIl — se responsabilizar pela pasta do aluno do momento da entrega até o

momento da devolugao por requerimento ou sua incineragao;

VIII — cumprir todos os prazos definidos neste Regulamento e no Calendario

Académico da Instituicao;

Art.17 Sao atribuicbes da Secretaria das Faculdades:

| — lancar todas as horas validadas pelos professores orientadores no histérico do



aluno;

Il - arquivar na pasta académica dos alunos os cronogramas semestrais de

atividades elaborados por estes e validados pelos professores orientadores.

CAPITULO V: DISPOSICOES FINAIS

Art.18 As situagdes onde forem comprovados o plagio dos relatérios ou resenhas de
livros, ou forem descobertas falsificacdes dos comprovantes, serdo encaminhadas para o
Conselho Superior para andlise e aplicagcdo das sancgbes administrativas e/ou legais

cabiveis e necessarias.

Art.19 As situagbes omissas neste Regulamento serdo resolvidas, em primeira instancia,
pela Coordenacgao do Curso, e no caso instancias recursais, devem ser avaliadas pelos

colegiados competentes.

Art.20 Na hipétese dos Projetos Pedagodgicos dos Cursos ndo contemplarem todas as
possibilidades de vivéncia das Atividades Complementares previstas neste Regulamento,
poderdo utilizar estas atividades até a sua insergdo no referido Projeto, observada as

determinagdes sobre a matéria na legislacao especifica do curso, e vice-versa.

Art.21 Este Regulamento entra em vigor a partir da data da publicacdo de sua aprovagao

pela Diregcao Geral, revogando-se todas as disposicoes em contrario.

Rio de janeiro, 14 de abril de 2016

Celio Murillo Menezes da Costa
Diretor Geral
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CRONOGRAMA SEMESTRAL
Atividades Académico-Cientifico-Culturais (AACC) e Atividades Complementares (AC)
Aluno (a):
Curso: Matricula: Semestre:
Data Atividade N° de Horas

Total Geral de Horas do Semestre

Rio de Janeiro, de de

Assinatura do Aluno Professor Orientador de AACC/AC
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RELATORIO INDIVIDUAL DE ATIVIDADE
Atividades Académico-Cientifico-Culturais (AACC) e Atividades Complementares (AC)

Aluno (a):

Curso: Matricula: Semestre:
Atividade:

Tipo: Data: I/ Carga Hordaria:
Local:

1- Objetivo da Atividade realizada.

2- Em que este evento contribuiu ou ira contribuir para a sua formagao académica.

Obs.: Este relatério devera ir acompanhado de comprovante da atividade académica
independente realizada.

Rio de Janeiro, de de

Assinatura do Aluno Professor Orientador de AACC/AC



Carga Horaria

Carga Horana

Atividade Descrigao Maxima por Maxima Documentagido Comprobatoéria
Atividade (Graduacao)
Apoio sécio-comunitario voluntario prestado Declaracdo expedida pelo 6rgao
.. |em creches, hospitais, asilos, etc. competente, com a fungdo, tempo
’ ’ ’ 20 hor mestr ’ i, ’
Trabalho Voluntario 0 horas/semestre 40 horas que exerce esta atividade e carga
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia | horaria.
Curso extracurricular. Certificado/Declaragao com periodo e
Curso de L|_ngua 20 horas/semestre 50 horas carga horaria cursada até a presente
Estrangeira data.
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |
E . . Ingresso, cracha, ou entdo certificado
xposicao, Cinema, . .
assinado, datado e carimbado. Deve
Teatro e Evento .
Cultural N o constar da assinatura do professor e
Atividade cultural indicada por docente. o data.
2 horas/atividade 30 horas :
Folder da amostra assinado, datado e
Museu Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia carimbado p/ responsavel do museu.
Atividade cultural. Ingresso, cracha ou certificado.
B_|enal e L|_vrno e 10 horas/atividade 30 horas
Feira da Providéncia
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |
Curso extracurricular presencial ou online. Certificado/Declaragao com periodo e
20 horas/maédulo 50 horas gz;ga horaria cursada até a presente
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |
Curso de
Informatica Curso extracurricular presencial ou online. Certificado/Declaracao com periodo e
] carga horaria cursada até a presente
20 horas/maédulo 100 horas

| Somente para os cursos de TADS e LCI

data.




Carga Horaria

Carga Horana

Atividade Descrigao Maxima por Maxima Documentagdo Comprobatéria
Atividade (Graduacao)
. L Atividade pedagdgica. Declaracédo da Instituicdo de Ensino
Feira pedagogica, o
. . . 20 horas promotora da atividade.
Reunidao com pais, 5 horas/atividade
Conselho de Classe | Somente para os cursos de Licenciatura |
Curso extracurricular na area especifica da Certificado/Declaracao de Conclusao.
Curso de Extensao graduagao, presencial ou online. 20 horas/curso 100 horas
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |
Voluntario para trabalhar nas eleicoes. Declaracdo do TRE.
30 horas/1° turno
TRE 20 horas/2° turno 50 horas
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |
Leitura. Resenha do livro padronizada pelo
Leitura de Livros 5 horasl/livro 20 horas ANEXO IV.
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |
L Pratica profissional. Declaragéo, com a fungao, tempo que
SAEED EE exerce esta atividade e carga horaria
obrigatoério 25 horas/semestre 50 horas 9 '
profissional | Cursos de Licenciatura e TADS |
Representacao estudantil em DCE, CPA, Declaracéo da Instituicao.
Representa_gao Colegiados e Comissodes internas. 10 horas/semestre 20 horas
Estudantil
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |
Defesa de TCC, Assistir defesa de teses. E)e(:ilre;]rs%iotssaelgstrlél;gg; ;: banca e
Mestrado ou 2 horas/atividade 10 horas P '
Doutorado

| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia




Carga Horaria

Carga Horana

Atividade Descrigao Maxima por Maxima Documentagdo Comprobatoria
Atividade (Graduacao)
Estudo de campo guiado por docente ou Declaracdo da Coordenacao.
outro representante da Instituicao. 10 horas/estudo 50 horas
Viag?rm geIESt:do | Somente para os cursos de Licenciatura |
ou Trabalho de
Campo Estudo de campo guiado por docente ou Declaragéo da Coordenagéo.
outro representante da Instituigao. 20 horas/estudo 100 horas
| Somente para o curso de Geografia |
Participagao como autor em publicacao. Copia impressa da publicacao.
. P’u_bllcag?o . 20 horas/artigo 60 horas
cientifica e técnica
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia
Aluno palestrante ou ministrante de oficina Certificado ou declaracédo do comité
Pale:::aEc:I:I?tgcma em evento. 10 horas/atividade 50 horas organizador.
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia
i = Projetos da IES com foco na comunidade Certificado de conclusao do programa
Partlc!pagao €M |ocal ou académica
Projetos de ' 30 horas/semestre 80 horas
Extensao | Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia
Participacdo em exposi¢des promovidas Certificado ou declaragdo do comité
Exnc;zléggic:) de por organizagdes reconhecidas. 10 horas/atividade 30 horas organizador.
| Bacharelado e Tecnologia |
Participagcao em eventos promovidos por Certificado ou declaragao do comité
Workshop, Feira, |instituicbes reconhecidas. o organizador.
5 horas/atividade 20 horas

Foéruns e Congresso

| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |




Carga Horaria

Carga Horana

Atividade Descrigao Maxima por Maxima Documentagdo Comprobatéria
Atividade (Graduacao)
Visita guiada ou indicada por docente ou Declaragédo da empresa, assinada por
Visita Técnicaa |outro representante da Instituicdo. 5 horas/atividade 20 horas professor responsavel.
empresa
| Bacharelado e Tecnologia |
Pesquisa cientifica orientada. Certificado de conclusao do programa
Iniciagao Cientifica 50 horas/semestre 100 horas
| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |
Participacdo em empresas juniores ou em Certificado/Declaragdo com carimbo e
Empresa Junior ou |incubadoras de empresas. 50 horas/semestre 100 horas assinado pelo representante legal a
Incubadora empresa.
| Bacharelado e Tecnologia |
Ministrado pelo aluno. Declaracéo da Empresa e o Plano de
10 horas/atividade | 40 horas  |Aula do treinamento.
Capacitacao ou | i |
Treinamento em Bacharelado e Tecnologia
Empresa Assistido pelo aluno. Declaracéo da Empresa.
5 horas/atividade 20 horas
| Bacharelado e Tecnologia |
Ministrada pelo aluno. Atividades de reforgo Certificado, declaragao emitido pela
€ nivelamento. 30 horas/semestre 80 horas Coordenacgao de Curso.
. | Licenciatura. Bacharelado e Tecnoloaia |
Monitoria - - o ~ "
Assistida pelo aluno. Atividades de reforgo Certificado, declaragao emitido pela
€ nivelamento. 10 horas/semestre 30 horas Coordenacao de Curso.

| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia




Ministrada por docente. Atividade para reforgo e
nivelamento.

Certificado, declaragdo emitido pela
Coordenacao de Curso.

Aula de Reforco 10 horas/semestre 30 horas
Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia
L Apoio na organizagdo de evento relacionado ao Declaracdo da Coordenacao.
Participacao na seu curso de graduacgao.
Organizagido e 10 horas/semestre 30 horas
FEElRE® 6D FEes | Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia
. Atividade assistida pelo aluno na IES. Historico AACC/AC
Palestra, Videos e
Eventos Realizados 2 horas/atividade 30 horas

na Instituicao

| Licenciatura, Bacharelado e Tecnologia |




FEDERAGAD DE ESCOLAS (ANEXOIV)

IMONSEN

FaCULDADES E COLEGIDOS
CAPACITANDOD PARA O AUTODESERNVOLVIMENTD
www.simansen.br Tel. |OKKZ1| 2406-6444

RESENHA INDIVIDUAL
Atividades Académico-Cientifico-Culturais (AACC) e Atividades Complementares (AC)

Aluno (a): Matricula:

Nome do livro:

Autor (es):

Palavras-chaves do texto (4 palavras)

Apreciagao Critica da Obra (no minimo 200 palavras)

Faga um paralelo com o seu curso de Graduagao (no minimo 50 palavras)

Obs.: Este documento ndo pode ter sua forma alterada, ou seja, a resenha deve ser

feita seguindo as regras estabelecidas neste documento e devera estar em anexo ao
Relatdrio Individual, todos devidamente preenchidos.

Rio de Janeiro, de de

Assinatura do Aluno




